SPORTMEET A VIENNA

di Francesco DV Chiara

Un cultura che nasce
dalla vita: studiosi

ed atleti a confronto
per uno sport che educhi
alla pace.

te, tedesca di Augsburg, &

maestra di sci: «Insegnare a

sciare ad un pianista o ad un
sacerdote, ad un industnale o ad un
avvocato, o ad una orda di bambini
non fa differenza: per me ¢ impor-
lante  essere p::r UEI'.II l}:rﬁ{}“ﬁ LI
chiave d'accesso allo sport, appianar-
gl la strada arraverso le mie cono-
SCENZes,

Felipe pratica nuoto agonistico nel
team della Virginia Tech University:
«Nel nostri atenei 81 insegna soprat-
tutto g sviluppare una mentaliti vin-
cente, ma nonostante la forte spinta
agonistica lo sport ci aluta a crescere
ed a costruire rapportis.

Christian, trentno, & campione
mondiale di volo libero in deltapla-
no: «Ogni volta che volo mi si apre
lo sguardo sulle meravighe della na-
tura: la misera fede di cui dispongo
rinvigorisce ed un sincero grazie mi
sale dal cuores,

Gianni ¢ giornalista sportivo ra-
diofonico per RadioRai: «La radio
putr contribuire a riportare alla ra-
gione ¢ ai suoi antichi valori uno
sport che pischia talvolta di farsi
ubriacare dall’oro ¢ dalla tama che la
tv sembra assicurares,

Roberto & operatore sociale sporti-
vio a Verona: «Con le rappresentative
deghi extracomunitari present nel no-
stroe territoro abbiamo costruite ben
pitt di un rorneo di caleio: abbiamo
sperimentato il dialogo mra le culture
attraverso un incontro che non pud e
non vuole negare il conflitto, ma che
fa spazio al mistero dell’aliros.,

Maria inscgna educazione  fisica
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nella multiemica reali scolastica del
Lussemburge: «La sfida & quella di
non fare emergere un miscuglio di
culture, ma quella di aiurarli ad arric-
chirsi del bello che esiste nell*altro,
di condividere anche i talenti sportivi
che ognuno porta nel suo Dna»,

Alois, austriaco, ¢ docente umiver-
sitariv di  Pedagogia dello Sport:
«[arlare poco ¢ lare molto con i
bambint, nello sport ¢ nel moco co-
me nella vita. Con questa prospettiva
losport pud adempiere alla sua fun-
zione educativa ¢ formativas.

Che cosa possono avere in comiu-
ne tra loro Agure cosi diverse dello

i1

sport di oggi? Liaccomuna il proget-
to di Sportaeeet, una giovane realtd
internazionale del mondo dello
sport: contribuire, ciascuno dal pro-
prio ambito specifico, ad elaborare
una cultura dello sport oricntata alla
costruzione della fraternitd unmiversa-
le. Per questo si sono dati appunta-
mento a Vienna, a metd settembre
per un convegno internazionale (17
le nazioni presenti) sul tema Edueasr-
st ed edncare nitvaverso lo sport. LU-
nione curopea ha promosso il 2004
ad Awnme crropea delledicasione ai-
traverse fo spart, rtenendolo, st legpe
nei document comunitari, «compo-



nente essenzale della nostra societas,
capace di trasmettere «tutte le regole
fondamentali della vita sociales ¢
portatore di valori educativi fonda-
mentali quali «tolleranza, spirito di
squadra, lealtis,

Lo sport educa?

Ma di fronre alle contraddizion
dello sport di oggi si pud davvero
concedere ad esso un simile credito?
«Come alore attivita umane lo sport &
poliforme ed ambivalente — ha am-
messo Paclo Crepaz, medico dello
sport e coordinatore di Spertmeet,

[ UOMINI e VICENDE

Christian Ciech, campione mandiale
di valo libero in deltaplono,
in faose di loncio, Sotte: un mamento
del convegno a Vienng

nella relazione di apertura — e libera-
zione di energie psicofisiche latenti,
ma anche asservimento agli idoli del
prestigio ¢ del guadagno; & dono di
sé, ma anche occasione di egoismo ¢
di sopraffazione; ¢ luogo di incontro,
ma anche di scontros.

Lo sport ¢ espressione emblemati-
ca, fine ¢ forre, della corporeita. Ma
il corpo non ¢ un oggerto, bensi un
soggetto, una persona: «L'uomo non
¢ un frammento di “corporeita”, abi-
tato per un momento da una scintilla
spirituale, Eglh & innanzi tutto spir-
to, persona unica ¢ libera ed ¢ trami-
te il corpo che il suo spirito st apre ad
| un cammino nella materia e nella

storia= ha scritto il cardinal Danneels

di Bruxelles. Ma quando lo sport € in

grade di accendere lo spirito?
«Quando ¢ capace di conferire, a chi
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EDUCARE ATTRAVERSO LO SPORT

lo pratica, padrenanza di sé
= ha spicgato Crepaz —, dei
suoi atri, meta questa sem-
pre in divenire, ¢ guando ¢
capace di colorare "azone
dellatlera di tensione mora-
lew, Concetto ribadito da
Chiara Lubich nel suo indi-
rizzo di saluto ai partecipan-
ti: «Lo sport pud rivelare la
dimensione  essenziale  del-
I"'vomo sia come essere fini-
to, di fronte a difficolta e
sconfitte; sia come  esscre
chiamato all’infinito, capace
di superare i propri limitis.
Ma chi sa educare in questo
moded «Come occone la
primavera perché un giardi-
no florisca — ha concluso la
Lubich — allo stesso modo ¢ necessa- |
rio quel calore che nasce dall’amore
per far germogliare le venta che sono
insite nell’uwomo, in un’atmosfera di
AMOre FeCiprocos.

Una inversione
di tendenza

hai partecipanti s ¢ avuta confer- |
ma che chi crede neil valon dell’uo-
mo, anche senza legarsi a riferimenti
religiosi, pud condividere ¢ speri-
mentare quanto possa essere cducati-
vo un sincero ¢ protondo at-

teggiamento di fidusia reci-
proca fra chi educa e chi ¢
educaro attraverso lo sport.
IH quCS-I'U HC]"I.."EE]._, NUMCTOsE
riflessioni ¢ restimonianze
concrete, hanno testmonia-
to un'inversione di rendenza
gia viva e diffusa nello sport.

Siegfried Komorek guida
i propri allievi adolescenti
dalla Germania a fare alpi-
nismo sui 4 mila delle Alpi:
«Camminando verso la ci-
ma di una montagna non si
guarda continuamente  ad

g i I |
essa, lontana e faticosa da raggiun- |

gere, ma i si muove passo dopo
passo. B non < si deve fermare, co-
me nella vitas.

«Nella nostra rivista — ha spiegato |
Ahmed Lakrout, redattore sportive ‘
algerino, mussulmano - ¢ siamo
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Dol basza in alta: don Alessio Alberting

{Milano) e i professor

Kleiner (Vienna) ¢ Sorgi (Teramao),

refatori ol convegno di Sportmeet,
Allenamenti di basket
o Fontem (Comerun),

imposti di usare termini co-
me  concorrente, anziché
avversario.  Durante e
Olimpiadi abbiamo pubbli-
cato articoli che mettessero
in rilievo 1 migliori gesti e
comportamenti  di - atlen
delle diverse culture, reli-
gioni ¢ razze. B siamo an-
che convino che contri-
buendo  all’emancipazione
- della donna  artraverso o
sport, stiamo contribuendo
allo sviluppo del pacse».

Per armonizzare ed otti-
mizzare gli intervent educativo-
sportivi, ha spicgaro Lucia Castelli,
psicopedagogista, che opera nel set-
tore giovanile dell’Atalanta di Berga-
mo, gl adulti (insegnanti, genitori,
allenatori, dirigenti di societd sporti-
v, sponsor ¢ amministrator pubbli-
i) che si occupano della formazione
dei giovani sono tutti chiamati a col-
laborare, clascuno nel proprio ruolo
¢ nel reciproco rispetro, per trasmet-
tere messagpi coerenti ¢ rispettosi
delle persones.

Progetti di sport
socialmente propositivo

Al di 14 delle restimonianze per-
sonali, il congresso ha permesso a
turti di conoscere 1 numerosi pro-
gwerti sportivi a dimensione sociale

il svilupparisi, nei diversi conti-






